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19.10.2026

Übungsleiterfortbildung

Der HBK Lippe und das Lehrwesen OWL bieten zusammen mit dem TBV Lemgo Lippe am 14.11.2026 von 9.30 – 
13.30 Uhr eine C-Lizenz-Fortbildung für Übungsleiter, Betreuer und interessierte Trainer/innen und Helfer/in-
nen im Bereich Kinder- und Jugendtraining an. Diese Fortbildung wird als Verlängerung der C-Lizenz mit 5UE an-
gerechnet.

Ort: Volker-Zerbe-Halle – Kleiststr – 32657 Lemgo
Leitung: HBK Lippe – Lehrwart Dirk Winter und Malte Krop von Handball Lemgo
Dozent: Rafael Jacobsmeier – A-Lizenzinhaber und Trainer 3. Liga TUS Spenge
                               Timo Langscheidt – AthleƟktrainer TBV Lemgo-Lippe und SportwissenschaŌler
Ablauf:

09.30 – 11.00 Uhr AthleƟsche Basics im Kinder- und Jugendhandball Demo-Team D-Jugend
11.00 – 11.30 Uhr Theorie und Korrekturen – Rückfragen und Aussprache zum Thema
11.45 – 13.15 Uhr Clever verteidigen von Anfang an Demo-Team D-Jugend
13.15 – 13.30 Uhr Feedback

Kosten: 10 € pro Teilnehmer – bei mehr als 5 Teilnehmern maximal 50 € pro Verein – die Gebühr wird 
vorab überwiesen – die Bankverbindung wird nach Anmeldung in der 46ten KW per Email 

                                versendet.
Anmeldung: Per Email an Lehrwart@handball-in-lippe.de

Interesse? Dann sehen wir uns !!

Mit sportlichem Gruß

 Dirk Winter
Lehrwart Handballkreis Lippe

 

Handballkreis Lippe e.V.
VR 1044 AG Lemgo
www.Handball-in-Lippe.de

Präsidium:
Jörg Pollmann (Präsident)
Thomas Buckoh (Vizepräsident Finanzen)
Michael Lause (Vizepräsident Spieltechnik)

Bankverbindung:
Sparkasse Paderborn – Detmold
IBAN: DE02 4765 0130 0046 1645 39
BIC: WELADE3LXXX

- 1 -


